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Pour la personne traitee pour un cancer dans l'objectif d’attenuer les effets secondaires dus
aux traitements, et ameliorer la qualite de vie.

CUISINER, TOUT SIMPLEMENT.

Cuisiner et conserver le plaisir de manger a l'aide de recettes et astuces culinaires simples, malgre les effets secondaires dus aux
traitements anticancereux. Des recettes a concocter, que l'on soit directement concerne ou pour aider un proche, et qui satisferont toute la

famille pour une alimentation choisie.
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